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ZLung Self-Rating Depression Scale (Z5DS)

Lumng WA Self-rating Deprasion Sale. Arch Ceem Prpchiatry 1965 12; 63-T0

ISTRUZIONI: Legga attentamente ciascuna delle 20 frasi elencate qui sotto: in quale misura ciasou-
na di queste frasi descrive come Lei si & sentito nel coso di guest ultima settimana? Si & sentito cosi
‘quasi mai o rmramente, ‘qualche volta”, “spesso” o “guasi sempre™!
Indichi con una crocetta la colonna corrispondente alla frase che le sembra phis approprista a descrivere
la Sua reale sitsazione. [ndicare una sola risposta per ogni domanda.
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PUHTEGGED TOTALE

Riceve su appuntamento
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